
La vie des associations
 Une quarantaine d’associations ont participé au forum organisé
à leur intention par la commune, le 8 septembre à la salle Cap
Caval. Toute la gamme des activités y était représentée,
culturelles, sportives,  nautiques, artistiques, patrimoniales,
chorégraphiques, manuelles ou purement récréatives. Parmi les
nouvelles propositions offertes aux visiteurs : une section bridge
dans le cadre de l’UPAL et des cours de breton organisés sous
l’égide du Goéland Masqué, en partenariat avec les Paotred ar Vro
et Mervent (le mercredi de 18 h 30 à 20 h). A noter aussi la
présence pour la première fois de la SNSM qui a été contactée par
des candidats à la formation de sauveteur de plage et de
nouveaux volontaires pour rejoindre l’équipage du canot de
sauvetage. 

 La Gym penmarc’haise propose une nouvelle section sportive : la
musculation. Placée sous la responsabilité de Patrice Guichaoua,
elle reçoit les personnes intéressées le mercredi de 17 h 45 à
19 h et le dimanche de 10 h à 12 h à la salle du dojo au stade
municipal.  Contact : 02 98 58 69 86 ; guichaouapatrice@live.fr. 

 Une nouveauté à l'association multisport bigoudène : la Zumba,
une discipline qui allie l'aérobic à la danse. Viviane Le Pemp,
l’animatrice, propose également plusieurs types de gymnastique : la
gym Pilates, la gym d'entretien, le step, et elle enseigne les arts du
cirque aux petits à partir de 5 ans.
Tous les cours ont lieu dans la salle du dojo au stade municipal. 
Contact : 02 98 58 65 69 ou 06 62 00 08 33, ou vivianelepemp@gmail.com.

 Le Judo-club de Penmarc'h a repris ses activités en septembre
avec un nouveau professeur, Guillaume Stéphan, 23 ans, diplômé
d'État, ceinture noire troisième dan. Les cours ont lieu le mardi soir
de 17 h15 à 18 h15 pour le baby do (enfants atteignant 5 ans 
dans la saison sportive); de 18 h15 à 19 h15 pour les pré-poussins

et poussins ; de 19 h30 à 21 h
pour les ados et adultes. Cours
également le samedi après-midi :
de 15 h à 16 h pour les pré-
poussins et poussins ; de 16 h à
17 h, pour les benjamins et mi-
nimes et de 17 h à 18 h pour les
ados et adultes.
Contact au 06 77 74 04 34

 Organisé habituellement début juillet, le Troc et puces du club de
tennis de table a eu lieu cette année le 2 septembre. Et le
changement de date a été payant puisque 2400 entrées ont été
enregistrées, contre 1300 l’an dernier ! Parmi les nombreux
exposants, amateurs ou professionnels, on comptait même un
Italien !

 L’assemblée générale de l’association des parents d’élèves de
l’école Thomas Donnard a eu lieu le 17 septembre. Les parents ont
déterminé avec les enseignants les activités qui seront organisées
au cours de l’année scolaire : Jeunesses musicales, Ecole et
cinéma, atelier BD plus des sorties en fin d’année. Le bureau de
l’association est composé de Christophe Louis, président ; Céline
Le Garrec, secrétaire ; Jennifer Le Gars, adjointe ; Véronique
Stéphan, trésorière ; Sandrine Boëdec, adjointe. 

 La Voile Associative Penmarc’haise a tenu son assemblée
générale le 22 septembre à la Pyramide du Steir. Elle a été
précédée d’une assemblée générale extraordinaire qui a procédé
à une modification des statuts élargissant la composition du
Conseil d’Administration et officialisant la création d’une section
« voile adaptée » qui vient s’ajouter à la « voile légère » et à la
« voile habitable » (Vent des Etocs).  Dans son rapport d’activité,
le président Olivier Couffon s’est félicité de la bonne santé de la
VAP tout en regrettant cependant une baisse de la fréquentation
des jeunes le mercredi après-midi. 

 L’assemblée générale de l’association des parents d’élèves de
l’école Auguste Dupouy a eu lieu le 27 septembre. Le bureau a été
remanié. Président : Jérôme Nedelec ; vice-président, Eric
Durand ; trésorière, Béatrice Luque ; adjointe, Mélanie Ducrot ;
secrétaire, Stéphanie Woods ; adjointe, Laetitia Solliec. 

 L’assemblée générale de l’Union Penmarc’haise des Amicales
Laïques a eu lieu le 22 septembre à la salle Île Fougère. L’UPAL
compte 498 adhérents répartis en 13 sections :  la bibliothèque, la
généalogie-patrimoine, l’informatique, les cours d’italien, le
modélisme naval, la marche, la marche aquatique, la plongée
sous-marine, le badminton, l’airsoft,  pyramide, le scrabble et le
bridge. 

ETAT CIVIL DE SEPTEMBRE

NAISSANCES
A Penmarc’h
.Ethan BETTONI, impasse Parc Creis
.Léo CHAUVET, impasse Pors ar Pagn
.Lilou LE BEC, rue de Kerbonnevez 
Autres communes
.Lucien LE TIRILLY-BUDINOT, Angers. 

MARIAGES
A Penmarc’h
.Gaël BESCOND et Emmanuelle PALUD, rue des Goélands
.Carlos LUNA et Katell BARGAIN, rue Pen ar Prat

DECES
A Penmarc’h
.Catherine de SEYNES veuve BAZAINE, 81 ans, rue du Stouic
.Anne DAHRLINGUER, 81 ans, rue Menez ar Vourc’h
.Odile COÏC, 92 ans, EHPAD de Menez Kergoff
.Lucien LE RHUN, 84 ans, venelle Ty Meil
.Marie GUILLOZ, 33 ans, rue Pierre Sémard
.Emma GOUDEDRANCHE veuve LE GALL, 89 ans,  rue d’Estienne d’Orves
Autres communes
.Jeanne COSQUER épouse LE QUEFFELEC, 86 ans, Léchiagat
.Roger LE GALL, 65 ans, Plomeur
.Thérèse LE BERRE veuve KERLOC’H , 85 ans, Plonéour-Lanvern

Conchennou

Fête à Saint-Jo : les noms
Marie-Claire Le Pape – Le Drezen nous a précisé la plupart
des noms pour la photo d’une fête à Saint-Joseph à la fin
de l’année scolaire 1959 -60 publiée dans le n° de juillet.
1er rang, en bas : Marie-Cath Cossec (qui pense qu’il
s’agirait plutôt d’une fête de colonie de vacances). .
2ème rang : Anne-Marie Cossec, Marie-Claire Le Drezen,
Eliane Le Berre, ?, ?.
3ème rang : Marie-Louise Cariou, Gwenola Le Pemp, Marie-
Thérèse Cariou.

Cette photo a été prise en 1975 à l’occasion d’une sortie des 50 ans de la classe 45
(donc nés en 1925). Il manque juste un prénom.
De gauche à droite :
Devant (accroupis) 1    Thomas Ronarc’h ; 2 Auguste Quenet.
1er rang debout : 1 Pierre Riou ; 2  Mamet Aïchour ; 3 Alice Gouzien ; 4 Stanislas
Garrec ; 5 Lili Floc’h ; 6  Phine Biger ; 7 Célestine Variel ; 8 Lucien Lucas ; 9 Anna
Boissel ; 10 Léon Le Roux ; 11 Jacqueline Draoulec ; 12 Lucien Stéphan.
Au milieu (2ème et 3ème rangs mélangés) : 1 Vincent Larnicol ; 2 ? Guirriec ;
3 Pierre-Jean Drezen ; 4 Marie-Noëlle Drezen ; 5 Guy Tanneau ; 6 Célestine Stéphan ;
7 Alain Tanniou ; 8 Anna Paul ; 9 Marie-Corentine Scuiller ; 10 Corentin Le Roux ;
11 Didine Kerloc’h ; 12 Renée Kerfriden-Berrou ; 13 Henri Le Brun ; 14 Claude Le
Gall ; 15 Augustine Calvez. 
Tout dernier rang : 1 Jean Mavic ; 2 Berthe Peigné ; 3 Henri Le Guen ; 4 Gisèle Le
Rhun ; 6 Jean Gourlaouen ; 7 Marie-Louise Keradennec ; 8 Françoise Calvez ;
9 Jean Pochat ; 10 Mimi Guégaden ; 11 André Cossec ; 12 Alice Loussouarn ;
13 Jean Guichaoua. 

Salut, la classe !
* L’honnêteté peut rapporter gros ! Dernier exemple :
un pêcheur-plaisancier de Saint-Pierre va relever ses
deux casiers réglementaires avant de rentrer prendre ses
quartiers d’hiver loin de la côte.  Dans le premier, il y a
une araignée. Dans le deuxième aussi, mais il se rend
compte que si la bouée ressemble aux siennes, le
numéro est différent. Il va donc remouiller le casier et
son contenu là où il l’a relevé par erreur. Et il continue à
rechercher le sien qu’il finit par localiser. Que croyez-
vous qu’il y trouva ? Un très beau homard ! 
* Ah ! la sagesse des anciens… Un bricoleur amateur
s’écrase un ongle en enfonçant un clou, Dieu sait si c’est
douloureux. Et lui revient à l’esprit le conseil de son
père : si tu ne veux pas te taper sur les doigts, tiens ton
marteau à deux mains !
* Cuire les crustacés, c’est tout un art ! Il y en a qui les
jettent dans l’eau bouillante et quand ça rebout, c’est
bon. D’autres les mettent dans l’eau froide et 20 minutes
après les premiers bouillons, c’est cuit. Mais en
attendant que ça chauffe, il vaut mieux ne pas s’endormir
devant la télé comme ce maître queux  qui après une
soirée très fatigante s’est mis en tête de cuire des pinces
de tourteaux. Il s’est réveillé six heures plus tard. Pour la
télé, pas de problème, mais on ne vous dit pas l’allure
des pinces et du chidourn. Noir, c’est noir… et pendant
quelques jours, l’odeur dans la maison, ça ne sentait ni
la rose, ni le lilas !
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Maternelle de Kérity en 1961
Au 1er rang : la 2ème n’est pas Hélène Tanneau (selon sa
soeur) ; la 6ème n’est pas Sylviane Le Pape mais Nadine
Pochic qui s’est elle-même reconnue. 
2ème au 2ème rang : c’est bien une fille Peigné.

Le bridge se
pratique le lun-
di de 20 h 30
à 22 h et l’ini-
tiation a lieu le
mercredi de 14 h 
à 17 h. 

On trouve de tout dans les trocs et puces…
même de belles perruques ! 

Guillaume Stéphan était présent 
au forum des associations

Liou an Amzer
Les couleurs du temps

Chiffres extreˆmes releve´s le mois dernier a` la station me´te´o du
se´maphore de Penmarch : 
* La tempe´rature la plus basse a e´te´ enregistre´e le  septembre :  ° 
a`  h  et cest le  septembre quil a fait le plus chaud :  °  a`  h   
* Le cumul mensuel de pluviome´trie se´tablit a`  mm dont  mm
le  septembre Cest plus quen septembre   mm mais
beaucoup moins quen   mm 
* Le vent moyen le plus fort sur  mn a souffle´ le  septembre :
 noeuds  kmh a`  h   et la plus forte rafale le meˆme jour a`
 h   avec  noeuds  kmh




